
Des évènements gratuits  
PRÈS DE CHEZ VOUS

15 AU 21 MARS 2025

SEMAINE DU

NUMÉRIQUE
RESP    NSABLE

3e 
ÉDITION



Du 15 au 21 mars,  
le « NUMÉRIQUE RESPONSABLE »  

au cœur des enjeux de transition  
du Sud-Est Toulousain

 
Pour la troisième année consécutive, le Sicoval organise la semaine du numérique 
responsable et son programme d’animations. L’occasion de permettre à chacun de 
comprendre les opportunités du numérique et d’en mesurer les risques et impacts 
sociaux et environnementaux. Ateliers, collectes de matériel informatique, conférences 
adaptées aux professionnels comme au grand public, aux jeunes comme aux moins 
jeunes...  rythmeront cette nouvelle édition. 

Ces rendez-vous seront animés par la Communauté d’Agglomération en partenariat avec 
les communes et de nombreux acteurs locaux engagés dans un numérique responsable 
inclusif et durable. 

 SAMEDI 15 MARS 
 TOUT PUBLIC 
• �ATELIER  

« CYBERSÉCURITÉ ET BONS GESTES »  
10h à 12h > Castanet-Tolosan  
Agence bancaire Crédit Agricole,  
46 ter avenue de Toulouse 

Comment se prémunir du risque de fraude 
sur Internet ?

Sur inscription : 05 61 45 56 31 

 TOUT PUBLIC 
• �CAFÉ BRICOL’ NUMÉRIQUE 

14h à 18h > Ayguesvives 
Espace Coc@gne, 7 route de Ticaille 

Venez réparer un objet ou un vêtement à 
l’aide des machines du fablab : brodeuse 
numérique, imprimante 3D, découpe laser... 

En partenariat avec la Minoterie de Gardouch

+  d’infos : espace.cocagne@ayguesvives.fr

 LUNDI 17 MARS 
 ENFANTS DE 10 À 14 ANS 
• �ATELIER « LES BONS USAGES  

DU NUMÉRIQUE » 
13h à 14h > Escalquens 
Collège, 3 rue du Pic de Vignemale

Sensibilisation des jeunes à de bons 
usages du numérique et échange sur les 
thématiques : les amitiés sur les réseaux 
sociaux, le temps passé sur les écrans, le 
cyberharcèlement… Animé par Orange

À destination des élèves du collège

 PUBLIC ACCOMPAGNÉ 
• �DON D’ORDINATEURS  

11h30 > Labège  
Espace Emploi Formation du Sicoval,  
Don de matériels informatique d’ENEDIS 
à des publics en situation de précarité 
numérique. 
En partenariat avec : RhinOcc, La Mélée, 
Combustible Numérique et ANCT 
En présence des élus du Sicoval : Dominique 
Marty en charge de la Transformation 
Numérique et Véronique Haitce en charge 
de l’Emploi et la Formation.
Evénement réservé au public accompagné
par les partenaires de l’emploi et de la 
formation



 LUNDI 17 ET MARDI 18 MARS 

 TOUT PUBLIC 
• �ATELIER « GÉRER SA BOÎTE MAIL »

•  17/03 de 10h à 11h30 > Montgiscard 
Maison Départementale de Proximité,  
ZI du canal 
•  18/03 de 10h à 11h30 > Belberaud 
Maison Départementale de Proximité,  
3 rue de la Mairie

Qu’est-ce qu’une boîte mail ? Quelle  
est son utilité dans la vie quotidienne,  
pour les démarches administratives… ? 
Comment gérer ses mails pour limiter  
la pollution numérique ?

Sur inscription :  
• �Belberaud : 05 62 71 63 53 - mercredi et jeudi

• �Montgiscard : 05 62 71 63 59 - lundi, mardi 
et vendredi

 MARDI 18 MARS 

 PROFESSIONNELS 
• �MATINÉE PRO  

« NUMÉRIQUE RESPONSABLE »  
9h à 12h > Ramonville Saint-Agne  
Le Périscope, 7 rue Hermès

Venez participer à une matinée interactive 
entre professionnels pour aborder la 
question des pratiques numériques 
éco-responsables au travail et plus 
particulièrement en formation.
3 ateliers animés par Formethic : 
• 9h30 - 11h : 2 ateliers au choix 
- �Atelier n°1 : Eco[n]um sur les éco-pratiques
- �Atelier n°2 : Form’Impact, jeu de plateau 

« sérieux »
• 11h - 12h :
- �Atelier d’arpentage, méthode de lecture 

collective

Gratuit sur inscription :  
https://tinyurl.com/yvwfkmar 

+  d’infos : 06 32 70 34 51  

 PROFESSIONNELS 
• �ATELIER DÉCOUVERTE  

« COURT CIRCLIC » 
14h à 16h30 > Labège  
Espace Emploi Formation,  
rue du Village d’Entreprises,  
25 rue Pierre Gilles de Gennes

Venez rencontrer les parties-prenantes  
du dispositif Court-circlic !
Ce dispositif permet la mise en place 
d’ateliers de réparation et réemploi au sein 
d’une structure de proximité, afin que les 
publics les plus précaires puissent s’équiper 
gratuitement de matériel informatique en 
participant à sa réparation.

Animé par Coll.in

Gratuit sur inscription :  
https://tinyurl.com/tkvvdy95

+  d’infos : 06 07 17 50 85

 ENFANTS DE 8 À 9 ANS 
• �ATELIER « JEU DE L’OIE NUMÉRIQUE 

RESPONSABLE » 
14h à 15h30 > Lacroix-Falgarde 
Médiathèque, route de Falgarde

Découvrez les pratiques éco-responsables 
à travers un jeu autour des gestes 
numériques du quotidien (charger son 
téléphone, visionner une vidéo, envoyer un 
mail...). 

Animé par la Médiathèque départementale

À destination des enfants inscrits au groupe 
scolaire de Lacroix-Falgarde



TOUT PUBLIC 
• ��ATELIER DE PRISE EN MAIN DES 

OUTILS D’INTELLIGENCE ARTIFICIELLE  
14h30-16h > Labège 
Numéri’lab, 18 rue de l’autan

L’IA s’est immiscée dans nos vies et son 
développement rapide soulève des 
questions. Venez prendre en main ses 
nouveaux outils et mesurer leur impact  au 
quotidien.

Animé par Prosfrance 

Sur inscription : 06 37 88 67 59
numerilab@ville-labege.fr

 TOUT PUBLIC 
• ��ATELIER « LOGICIELS LIBRES » 

17h à 18h30 > Castanet-Tolosan  
EVS L’Escambi, Espace Malraux,  
rue François Truffaut

Venez découvrir le système d’exploitation 
et les logiciels libres (Linux,…) avec le CULTe 
(le Club des utilisateurs de logiciels libres).

Sur inscription : evs@castanet-tolosan.fr  
06 83 64 32 67

 TOUT PUBLIC 
• ��L’IA, MAGIE ? SUPERCHERIE ? 

DINGUERIE ? 
18h à 21h > Castanet-Tolosan 
Le Grenier, 16 bis avenue de Toulouse
• Dès 18 h : Exposition sur l’IA animée par 
Planètes Sciences
• 19h à 20 h : Conférence théâtralisée avec 
la troupe « Les particules » pour décrypter 
l’intelligence artificielle
• 20h à 21h : Débat citoyen

Conçu par : Rose Primaire, Planète sciences 
occitanie et le Grenier café

Sur inscription : https://tinyurl.com/32sdy6tr

+  d’infos : 07 77 04 96 29

 MERCREDI 19 MARS 

 PROFESSIONNELS 
• �ACHAT PUBLIC RESPONSABLE,  

UN LEVIER POUR UN NUMERIQUE  
PLUS VERTEUX 
9h à 13h30 > Belberaud 
Astel, Parc d’activité de la Balme

Rencontre acheteurs et entreprises engagées.

Animé par RES’OCC et le Sicoval

Gratuit sur inscription :  
https://tinyurl.com/3c3utp2r

+  d’infos : 06 73 27 12 90 
  

 TOUT PUBLIC  
 À PARTIR DE 10 ANS 
• �ATELIERS « DONNE UNE NOUVELLE VIE 

À TES VÊTEMENTS ! »  
14h à 16h et 16h à 18h > Montlaur 
Bibliothèque, allée du 19 mars 1962

Apporte tes vieux habits et transforme-les 
en pièces uniques grâce à la brodeuse  
numérique et à la presse à chaud. 

Avec Le Camion Numérique de Planète Sciences 
Occitanie en partenariat avec Orange Digital 
Center  

Sur inscription : 05 61 34 86 88 
biblio@mairiemontlaur31.fr

 ENFANTS DE 11 À 15 ANS 
• �ESCAPE GAME  

« LES MAGICIENS DU NUMÉRIQUE »  
15h30 à 16h30 > Auzeville-Tolosane 
Espace jeunes

Une expérience immersive et ludique pour 
sensibiliser les jeunes à des pratiques posi-
tives et responsables du monde numérique.

Animé par Orange

À destination des enfants inscrits  
à l’Espace Jeunes



ENFANTS DE 4 À 12 ANS 
• ��ATELIERS  

« SENSIBILISATION AU NUMÉRIQUE » 
14h à 18h30 > Montgiscard 
ALSH

• 14h à 16h : Ateliers de sensibilisation pour 
petits et grands : création d’une fresque 
numérique, prestation robotique et explo-
rateur du code avec la Compagnie du code  ; 
réparation d’ordinateur avec la Rebooterie  ; 
initiation IA et création d’une chanson avec 
l’Info Jeunes du Sicoval. 
• À partir de 16h30 : stand d’information et 
de prévention pour les parents 

À destination des parents et des enfants 
inscrits au centre de loisirs de Montgiscard

 TOUT PUBLIC  
 À PARTIR DE 8 ANS 
• ��JEU DE L’OIE DU  

« NUMÉRIQUE ÉCO RESPONSABLE » 
15h à 16h30 > Labège 
Médiathèque La Passerelle, rue de l’Autan

Découverte des pratiques éco-respon-
sables à travers un jeu de l’oie autour des 
gestes numériques du quotidien (charger 
son téléphone, visionner une vidéo, envoyer 
un mail...).

Animé par la Médiathèque départementale

Sur inscription : numerilab@ville-labege.fr 
06 37 88 67 59 

 ENFANTS DE 9 À 15 ANS 
• �MARATHON NUMÉRIQUE  

14h à 18h >Castanet-Tolosan 
Espace Jeunes de l’association 
Parenthèse

Création d’un jeu de plateau en utilisant les 
IA (images, textes…). 

Animé par Parenthèse, Promeneurs du net, 
Icare

À destination des enfants inscrits à l’Espace 
Jeunes de Castanet-Tolosan

 TOUT PUBLIC 
• �FRESQUE DU NUMÉRIQUE 

14h à 17h > Labège 
Numéri’lab, 18 rue de l’Autan 

Pour comprendre en équipe et de manière 
ludique les enjeux environnementaux liés 
au numérique. 

Sur inscription : 06 37 88 67 59 
numerilab@ville-labege.fr

 TOUT PUBLIC
• ��ATELIER  

« CYBERSÉCURITÉ ET BONS GESTES »  
15h à 17h > Montgiscard 
Agence bancaire Crédit Agricole,  
lieu-dit En Rouzaut, RN113

Comment se prémunir du risque de fraude 
sur Internet ? 

Sur inscription au : 05 61 45 56 69

 TOUT PUBLIC 
• �CAFÉ DES PARENTS 

19h à 20h30 > Castanet-Tolosan 
EVS L’Escambi, rue Alain Savary/ 
rue François Truffaut

Écrans et familles : usages, ressources et  
réflexions pour une pratique éclairée.

Animé par Icare

Sur inscription : evs@castanet-tolosan.fr  
06 83 64 32 67 

 VENDREDI 21 MARS 

  PROFESSIONNELS 
• �ATELIER JEU « NUMÉRES » : FOCUS 

ECOCONCEPTION NUMERIQUE 
10h à 12h > Labège 
Labsoft, 425 rue Jean Rostand

Jeu collaboratif pour construire une feuille 
de route d’éconception de produits et 
services numériques.

Animé par Mavana

Sur inscription : 06 63 44 95 62  
contact@mavana.earth



15 MARS 2025
Journée mondiale du 
nettoyage numérique

DU 10 AU 28 MARS, NETTOYONS NOS DONNÉES 
ET OFFRONS UNE SECONDE VIE À NOS ÉQUIPEMENTS NUMÉRIQUES !

À l’occasion du Digital Cleanup Day, les entreprises et les partenaires du Sicoval mettent à votre 
disposition des points de collecte pour récupérer vos équipements numériques (téléphones, 
portables, tablettes, ordinateurs, imprimantes...).

  Numerilab - 18 rue de l’Autan à Labège
  Le Grenier - 16 bis avenue de Toulouse à Castanet-Tolosan
  Magellium - 1 rue Ariane à Ramonville Saint-Agne
  Médiathèque Départementale - 611 rue Buissonnière à Labège
  Eurécia - 3 Chemin des Canelles à Castanet-Tolosan
  Maison de Proximité - 6bis RD813 ZI du Canal à Montgiscard

NETTOYAGE DE VOS ÉQUIPEMENTS NUMÉRIQUES AVANT DE FAIRE UN DON 

 SAMEDI 15 MARS 

• �ATELIER « NETTOYER SES DONNÉES » 
9h à 12h > Labège 
Numerilab, 18 rue de l’Autan

Assurer la maintenance, la réparation, 
l’entretien et le  reconditionnement de son 
vieil ordinateur. 

Animé par Combustible Numérique

 d’infos et inscription : 06 37 88 67 59
numerilab@ville-labege.fr

• �ATELIER « NETTOYAGE DES DONNÉES 
NUMERIQUES » 
10h30 à 12h30 > Donneville  
Médiathèque, 24 RN 113 
Nettoyage de matériel informatique avant 
reconditionnement. 

Animé par Combustible Numérique

 d’infos : 05 61 46 71 13

 LUNDI 17 MARS 

• �ATELIER « NETTOYAGE DES DONNÉES 
NUMÉRIQUES »  
10h à 11h30 > Rebigue 
Médiathèque, 21 route de la place

Sensibilisation au numérique écoresponsable  : 
écogestes et nettoyage des données numériques.

Animé par la Médiathèque départementale

 d’infos et inscription : 05 61 76 10 38
rebigue.bibliotheque@orange.fr

• �ATELIER « NETTOYER SES DONNÉES » 
14h30 à 16h30 > Goyrans 
Médiathèque, 185 chemin des Crêtes

Comment supprimer ses mails, ses publications 
et les  fichiers de son smartphone, de sa tablette 
ou de son ordinateur.

Animé par la Médiathèque départementale

 d’infos et inscription : 05 61 76 35 64
biblio.goyrans@laposte.net

L’ensemble du matériel collecté 

sera remis à ENVOI (entreprise 

d’insertion et adaptée) et donné 

à Coll’IN pour des ateliers d’auto-

réparation à destination de 

publics précaires ou recyclé dans 

une filière vertueuse



 NOTES 



Contacts et infos : www.sicoval.fr/SNR  
anne-claire.dubreuil@sicoval.fr

La semaine du numérique responsable est organisée en partenariat avec :
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